Casemanagement
voor mensen met geheugenproblemen in de thuissituatie

Informatie voor cliénten en mantelzorgers



Geheugenproblemen

ledereen vergeet wel eens wat, daar hoeft u
niet oud voor te zijn. Het geheugen gaat met

het stijgen van de jaren langzaam achteruit.

Bij de meeste ouderen leidt Bij dementie is er geen sprake
achteruitgang in het geheugen niet  van vergeetachtigheid, maar van
tot een verstoring van het dageliks  geheugenproblemen die het

leven. Er is dan sprake van normale  dagelijks functioneren verstoren.
ouderdomsvergeetachtigheid.

Dementie

Vaak begint het met vergeetachtigheid. De gewone dagelijkse
bezigheden en eenvoudige handelingen lijken ingewikkelder of zijn
vergeten. Het voeren van een gesprek wordt moeilijker. Dementie kan
leiden tot een ander gedrag of onrust.

Dementie is een hersenaandoening die iemand langzaam maar zeker
volledig afhankelijk maakt van de zorg van anderen. De meest
voorkomende vorm van dementie is de ziekte van Alzheimer, gevolgd
door vasculaire dementie.

Het is belangrijk dat u verschijnselen
bij uzelf, uw partner of een familielid
niet verbergt. En deskundigen inroept
die een precieze diagnose kunnen
stellen en zonodig hulp kunnen
inschakelen.

Ketenzorg Dementie Goeree-Overflakkee



Herkent u dit?

"Mijn vrouw is vergeetachtig.

Wordt zij nu dement?"

"Kan mijn dementerende vader thuis
blijven wonen?"

"Ik kan de zorg niet meer goed aan,
wat nu?"

Wat kunt u doen?

Heeft u twijfels of maakt u zich zorgen?
Heeft u het gevoel dat u er alleen voor
staat? Heeft u vragen over dementie?

Met deze en alle andere vragen kunt u voor een deskundig advies en
ondersteuning terecht bij de casemanager dementie.

De weg wijzen
Op Goeree-OverfIakkee is een team van casemanagers

werkzaam voor alle cliénten met de diagnose dementie en
“hun mantelzorgers.

U kunt bij de casemanager dementie terecht voor:

- praktische adviezen in de omgang met een mens met dementie in de
thuissituatie;

- informatie over dementie en het ziekteproces;

- emotionele ondersteuning in het omgaan met de mens met dementie;

- regelen van passende hulp;

- aanvragen indicatie voor de gewenste zorg bij het Centrum
Indicatiestelling Zorg (ClZ);

- behartigen van uw belangen bij eventueel andere instanties.

Folder voor cliénten en mantelzorgers



Contact met de huisarts

Uw huisarts speelt een belangrijke rol bij het stellen van de
diagnose of het doorverwijzen naar een neuroloog of arts
die gespecialiseerd is in aandoeningen bij ouderen.

Informatie

Voor meer informatie kunt u een e-mail sturen naar
info@ketenzorgdementie-go.nl of telefonisch

contact opnemen met één van de casemanagers

van ma. t/m vr. tussen 08.00 en 16.30 uur: Iﬂ‘l
- Marianne Tanis T 06 3068 17 39 @
- Ine Metske T 06 3068 17 39

- Jacqueline van der Wel T 06 832117 52 KETENZORG
- Helen de Viet T o630776846  QEMENTIE



